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    ػلَم تؽریحیگريٌ آمًزشی:                پسؼىیداوشکذٌ:  استادیار(        گلی پًر)ي دكتر زلیخا )استاد(دكتر محمذ َادی بُادری وام ي وام خاوًادگی:                

     ػؼلَم تؽریح  Ph.Dمذرک تحصیلی:    

 مشخصات درس:                                     

       ثلَن ادراری تٌبظلیػىًان درس:  
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 وًع درس:                 ػملی  *                وظری     *                 كارآمًزی                      كاريرزی 

             همذهبتدريس پیش ویاز:         

 ترم تابستاوی          ویمسال ديم                        *سال تحصیلی:      ویمسال ايل  

 

 مشخصات فراگیران:   

 پسؼىیرشتٍ تحصیلی:  

 دوترای حرفِ ایمقطغ: 

 تؼذاد فراگیران: 

 درصذ تؼذاد 

   زن

   مرد

   جمغ



 

 

 

 

  درس بلًک ادراری تىاسلیبروامٍ زمان بىذی 

 عنوان درس مدرس تاریخ جلسه 
 ریتافت شىاسی دستگاٌ ادرا دکتر تُادری 01-01یکشىثٍ اول

 دوم
 01-8ديشىثٍ

دکتر گلی 

 پًر

 آواتًمی دستگاٌ ادراری

 تافت شىاسی دستگاٌ تًلید مثل مردان دکتر تُادری 01-01یکشىثٍ سىم

 چهارم
 01-8ديشىثٍ

دکتر گلی 

 پًر
 عضلات لگه  ي پریىٍ

 تافت شىاسی دستگاٌ تًلید مثل زوان دکتر تُادری 01-01یکشىثٍ پنجم

 ششم
 01-8ديشىثٍ

دکتر گلی 

 ًرپ
 آواتًمی دستگاٌ تًلید مثلی مردان

 هفتم
 01-01یکشىثٍ

دکتر گلی 

 پًر
 آواتًمی دستگاٌ تًلید مثل زن

 هشتم
 01-8ديشىثٍ

دکتر گلی 

 پًر
 عريق ي اعصاب لگه  ي پریىٍ

 جىیه شىاسی دستگاٌ ادراری تىاسلی دکتر تُادری 01-01یکشىثٍ نهم

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 طرح درس آًاتَهی  تٌِ

 

تؼذاد       بلوک ادراری تناسلی  ػٌَاى درس: لسِ شوارُ :طرح درس ج

 8/4ٍاحذ:

 دظتگبُ ادراریهَضَع درس:   1ترم:  رشتِ تحصیلی: پسشکی

 هحوذّبدی ثْبدریدوتر  تذٍیي کٌٌذُ: آواتًمی گرٍُ آهَزشی: بافتي دستگاه ادراری(  آشنايي با ساختمان اّذاف کلی:

 فؼالیت ّای بؼذ از تذریس ای حیي تذریسفؼالیت ّ فؼالیت ّای قبل از تذریس:

رئَس هطالب )اّذاف 

 جسئی(

ّذف ّای رفتاری: فراگیر پس از 

 پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

-استاد

 داًشجَ

 -رٍش 

 ٍسیلِ -رساًِ

 زهاى

 «دقیقِ»

شیَُ ارزشیابی ٍ 

 فؼالیت ّای تکویلی
ؼٌبخت ظبختوبى ولی دظتگبُ 

 ادراری

 خت ظبختوبى ثبفتی ولیِؼٌب

 

 ؼٌبخت لَة ٍ لَثَل ولیَی

ؼٌبخت ظبختوبى جعوه 

 ولیَی

 ظبختوبى ظلَلی پَدٍظیت

 

لعوتْبی اصلی دظتگبُ ادراری را وِ در تَلیذ 

 ادرار دخبلت دارًذ ، ًبم ثجرد .

را از لحبػ ثبفت ؼٌبظی تؽریح ظبختبر ّر ولیِ 

 ًوبیذ . 

 هفَْم یه لَة ٍ لجَل ولیَی را تَضیح دّذ . 

 لعوتْبی یه جعوه ولیَی را ؼرح دّذ . 

 

 –ؼىبف ّبی تصفیِ ای  –هفَْم پَدٍظیت 

 لغت ادراری ٍ لغت ؼریبًی را ؼرح دّذ.

 ختیؼٌب

 ؼٌبختی

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی
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روررر ًرربم خذاًٍررذ، احَال رظرری،   -1

حضررَر ٍ ایرربة، ثررظرری ٍضررؼیت  

 رٍاًی ٍ ػبعفی ولاض

 آهبدُ ظبزی )ایجبد اًگیسُ( -2

 ارائِ درض جذیذ -3

ارزؼیبثی تؽخیصری )ظرٌجػ    -1-3

 زیي(آاب

تذریط ّرذف ّربی رفتربری     -2-3

 جذیذ

 اظتبد

 

 

 اظتبد

 داًؽجَ -اظتبد

 اظتبد

 
 داًؽجَ -اظتبد

 

آهبدُ ظبزی ٍ ایجبد 

 گیسُاً

 -ظخٌراًی 

وبّ یَتر + دظتگبُ 

 اظلایذ + تختِ
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 تؽخیصی ارزؼیبثی

ارزؼیبثی تىَیٌی ثب عرح 

ًوًَِ ظَالات در ثیي اظلایذ 

 ّب

 ارزؼیبثی پبیبى ترم

 

 

 

 



 

 

ؼٌبخت ظبختوبى ظلَل 

هساًصئبل داخل ٍ خبرج  

 گلَهرٍل

ؼٌبخت ظبختوبى ثبفتی لَلِ 

 پیچیذُ دٍر ٍ ًسدیه

 ؼٌبخت ظبختوبى ّرم هذٍلاری

ؼٌبخت ظبختوبى ثبفتی  هجبری 

 جوغ وٌٌذُ

ظبختوبى ثبفتی دظتگبُ  ؼٌبخت

 جٌت گلَهرٍلی

ؼٌبخت ظیعتن گردغ خَى 

 ولیِ

ؼٌبخت ظبختوبى ثبفت ثیٌبثیٌی 

 ولیِ

ؼٌبخت ظبختوبى ثبفتی  هثبًِ ٍ 

 حبلت

ؼٌبخت ظبختوبى ثبفتی  پیؽبثراُ 

 هرد ٍ زى

 

تفبٍت ظلَلْبی هساًصئبل داخل گلَهرٍلی ٍ 

  خبرج گلَهرٍلی را ثیبى ًوبیذ .

 
 

لَلِ  –ٍیصگیْبی ثبفتی لَلِ پیچیذُ ًسدیه 

 پیچیذُ دٍر ٍ لَض ٌّلِ را ثیبى ًوبیذ .

 ظبختبر یه ّرم هذٍلاری را تَضیح دّذ .  

ٍیصگیْبی ثبفتی لَلِ ّب ٍ هجبری جوغ وٌٌذُ 

 ادراری را تَضیح دّذ . 

 دظتگبُ جٌت گلَهرٍلی را ؼرح دّذ . 

 

  

 گردغ خَى ولیِ را تَضیح دّذ . 
 

ت ثیٌبثیٌی ولیِ را در لؽر ٍ هغس ولیِ ؼرح ثبف

 دّذ . 

ظبختبر هثبًِ ٍ لگٌچِ ّبی ولیِ ٍ حبلت ّب را 

 ثیبى ًوبیذ .

ثخؽْبی هختلف هجبری ادراری هرد را ثْوراُ 

پَؼػ ثبفتی آًْب ٍ ّوچٌیي هجرای ادرار زى را 

 تَضیح دّذ 

 ؼٌبختی

 

 

 تیؼٌبخ

 

 ؼٌبختی

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 

 ؼٌبختی
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ارزؼیبثی تىَیٌی ثرای ّذف  -3-3

 )حذ تعلظ(

 جوغ ثٌذی پبیبى درض -4-3

ارزؼرررررریبثی پبیرررررربى درض   -5-3

)تؽررخیه ّررذف ّرربی ولرری عرررح  

 درض(

 

 

 داًؽجَ -اظتبد

 

 داًؽجَ

 اظتبد
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 ساختواى کلیِ ٍ حالب  : هَضَع درس 3ترم: پسشکی  رشتِ تحصیلی: 8/4تؼذاد ٍاحذ:       بلوک ادراری تناسلی  ػٌَاى درس:  2:  جلسِ شوارُ

 دکگتر زلیخا گلی پَر:  تذٍیي کٌٌذُ  آًاتَهی گرٍُ آهَزشی: ساختمان کلیٍ ي حالةآشىائی تا  اّذاف کلی:

  فؼالیت ّای حیي تذریس فؼالیت ّای قبل از تذریس:
فؼالیت ّای بؼذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًشجَ

 -رٍش ّا

 ٍسیلِ -رساًِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ابی ٍ شیَُ ارزشی

 فؼالیت ّای تکویلی

 

 

 

 

آؼٌبیی ثب ظبختوبى ٍ هجبٍرات 

 ولیِ 

 ؼٌبخت ػرٍق ٍ اػصبة ولیِ  -

آؼٌبیی ثب ًىبت ثبلیٌی ولیِ ٍ   -

 هجبری ادراری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ح ٍ هجبٍرات ولیِ  را ؼرح دّذ .َظغ -

ثخػ ّبی هختلف ولیِ از لجیل وبلیط هبشٍر ،  -

 تَضیح دّذ. هیٌَر، پلَیط ٍ ظیٌَض ولیِ را

   ترتیت ػٌبصر در ًبف ولیِ را ًبم ثجرد.   -

خًَرظبًی ولیِ ٍ ؼجىِ ػصجی ولیِ را ؼرح   -

 دّذ. 

 هجبٍرات حبلت ؼىوی  را ثیبى وٌذ.   -

ٍ ؼىوی را از رٍی ؼىل تَضیح  یحبلت لگٌ  -

 دّذ. 

هجبٍرات حبلت  لگٌی را در دٍ جٌط ؼرح  -

 دّذ.

ولیِ ٍ حبلت را ولیٌیىی در ارتجبط ثب  تًىب  -

 ؼرح دّذ. 

 

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی
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  ظخٌراًی

  پرظػ ٍ پبظخ

        حیتَضی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 ٍ 

 داًشجَ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثب  ظخٌراًی

اظتفبدُ 

 Powerاز

Point 

 

  پرظػ ٍ پبظخ

 

ٍ : تختِ تَضیح   

       صیه هب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min15 

 
Min15 
 
Min11 
 
Min21 
 
Min11 
 
Min11 
 
Min21 
 
Min21  

   :آغازیه 

 وَئیس)تعتی(

 تکًیىی: 
پبظخ ثِ ظَال یب عرح  

رٍّی ٍ گثحث  ، ظَال

ؼروت فؼبل در فرایٌذ 

 یبدگیری

  پایاوی:
 آزهَى تعتی
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 هَضَع درس:  دستگاُ تٌاسلی هرد 3ترم:  رشتِ تحصیلی: پسشکی 8/4 تؼذاد ٍاحذ:       بلَک ادراری تٌاسلیػٌَاى درس:  3طرح درس جلسِ شوارُ 

 هحوذّادی بْادریدکتر  ي کٌٌذُ:تذٍی گرٍُ آهَزشی: آًاتَهی بافتی دستگاُ تٌاسلی هرداًِ  اّذاف کلی: آشٌایی با ساختواى

 فؼالیت ّای بؼذ از تذریس فؼالیت ّای حیي تذریس فؼالیت ّای قبل از تذریس:

 رئَس هطالب )اّذاف جسئی(
ّذف ّای رفتاری: فراگیر پس از پایاى درس قادر 

 خَاّذ بَد
 داًشجَ-استاد ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 -رساًِ -رٍش 

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

رزشیابی ٍ فؼالیت ّای شیَُ ا

 تکویلی



 

 

 ؼٌبخت دظتگبُ تٌبظلی هرداًِ

 ؼٌبخت ظبختوبى ولی ثیضِ

 

ؼٌبخت اجسای هختلف لَلِ ّبی هٌی 

 ظبز

 

 

 

 ؼٌبخت اجسای ثبفت ثیٌبثیٌی

 

 

 ؼٌبخت ظبختوبى ظرتَلی ٍ اظ رهبتیذ

 ؼٌبخت ظبختوبى هیىرٍظىَپی اظ رم

ؼٌبخت ظبختوبى ثبفتی هجبری خبرج 

 ل ثیضِ ایوٌٌذُ اظ رم داخ

 ؼٌبخت ظبختوبى ثبفتی اپیذیذین

 

 ؼٌبخت ظبختوبى ثبفتی ٍاز دفراى

 

 

 ؼٌبخت ظبختوبى ولی پرٍظتبت

ؼٌبخت اجسای هختلف اذد حجبثی 

 پرٍظتبت

ؼٌبخت ظبختوبى ولی ظویٌبل 

 ٍزیىَل

ؼٌبخت اجسای هختلف اذُ ظویٌبل 

 ٍزیىَل

 ؼٌبخت ظبختوبى ثبفتی پیؽبثراُ هرداًِ

 ُ تٌبظلی هرد را ًبم ثجرد . ثخؽْبی هختلف دظتگب

ثیضِ ّب را از لحبػ ثبفت ؼٌبظی تؽریح ٍ تًَیىب آلجَشیٌِ 

 را در ثبفت ثیضِ ؼرح دّذ

پَؼػ ظلَلی لَلِ ّبی هٌی ظبز ٍ ثبفت ثیٌبثیٌی آًْب را 

تؽریح ًوبیذ ٍ هراحل هختلف اظ رهبتَشًس 

)اظ رهبتَظیتَشًر، اظ رهبتَشًس ٍ اظ رهیَشًس( را تؽریح 

 ًوبیذ

لَلْبی لایذیگ را ثِ ّوراُ ظلَلْبی هیَئیذ در ثبفت ظ

 ثیٌبثیٌی لَلِ ّبی هٌی ظبز هؽخه وٌذ

 

ّعتِ ظلَلْبی ظرتَلی ٍ اظ رهبتیذّب را در ّر لَلِ 

 هؽخه ًوبیذ .

ٍجَد ظلَل ّبی اظ رم را در داخل لَلِ ّبی هٌی ظبز 

 تَضیح دّذ

هٌْذظی ثبفتی لَلِ ّبی هعتمین ، ؼجىِ ثیضِ ٍ هجبری 

 راى را ؼرح دّذ.ٍاث

ظبختوبى ثبفتی اپیذیذین ؼبهل اپیتلیَم هغجك وبرة 

 هصوذار را ؼرح دّذ.

ظبختوبى ثبفتی هجرای دفراى ؼبهل اپیتلیَم هغجك وبرة 

 هصوذار  ٍ لایِ ّبی ػضلاًی ظِ لایِ اعراف را ؼرح دّذ

 ثخػ ّبی هختلف پرٍظتبت را ًبم ثجرد.

 پَؼػ هتغیر اذد پرٍظتبتی را تَضیح دّذ .

 

 ثخػ ّبی هختلف ظویٌبل ٍریىَل را ًبم ثجرد.

 

 پَؼػ هتغیر اذُ را ؼرح دّذ

 

 ثخػ ّبی هختلف پیؽبثراُ هرداًِ را تَضیح دّذ.

 ختیؼٌب

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 ؼٌبختی

 

 

 ؼٌبختی

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی
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رور ًبم خذاًٍذ، احَال رظری، حضرَر ٍ    -1

ایرربة، ثررظرری ٍضررؼیت رٍاًرری ٍ ػرربعفی   

 ولاض

 آهبدُ ظبزی )ایجبد اًگیسُ( -2

 ارائِ درض جذیذ -3

 ارزؼیبثی تؽخیصی )ظٌجػ آابزیي( -1-3

 تذریط ّذف ّبی رفتبری جذیذ -2-3

ارزؼیبثی تىرَیٌی ثررای ّرذف )حرذ      -3-3

 تعلظ(

 جوغ ثٌذی پبیبى درض -4-3

ارزؼیبثی پبیبى درض )تؽخیه ّذف  -5-3

 ّبی ولی عرح درض(

 

 

 اظتبد

 

 

 اظتبد

 داًؽجَ -اظتبد

 اظتبد

 

 داًؽجَ -اظتبد

 

 داًؽجَ -اظتبد

 

 داًؽجَ

 اظتبد

 

 

 

آهبدُ ظبزی ٍ ایجبد 

 اًگیسُ

وبّ یَتر +  -ظخٌراًی 

 اظلایذ + تختِدظتگبُ 
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 تؽخیصی ارزؼیبثی

ارزؼیبثی تىَیٌی ثب عرح ًوًَِ 

 ظَالات در ثیي اظلایذ ّب

 ارزؼیبثی پبیبى ترم
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 هَضَع درس: پلَیوتری ٍ فاسیا ٍ ػضلات لگي 3ترم: رشتِ تحصیلی: پسشکی  8/4تؼذاد ٍاحذ:        بلًک ادراری تىاسلی س:ػٌَاى در 4جلسِ شوارُ : 

 زلیخا گلی پَر تذٍیي کٌٌذُ : دکتر گرٍُ آهَزشی:آًاتَهی  آؼٌبیی ثب پلَیوتری ٍ فبظیب ٍ ػضلات لگي  اّذاف کلی:

  تذریس فؼالیت ّای حیي فؼالیت ّای قبل از تذریس:
فؼالیت ّای بؼذ از 

 تذریس

 رئَس هطالب )اّذاف جسئی(
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًشجَ

 -رٍش ّا

 ٍسیلِ -رساًِ

 زهاى

 «دقیقِ»

شیَُ ارزشیابی ٍ 

 فؼالیت ّای تکویلی



 

 

آؼٌبیی ثب پلَیوتری ٍ 

 رٍؼْبی آى 

تفبٍتْبی لگي زى ؼٌبخت 

 ٍ هرد 

آؼٌبیی ثب لایِ ّبی فبظیبی 

 لگٌی 

ؼٌبخت ػضلات 

ایٌترًعیه ٍ اوعترًعیه 

 لگي ٍ ػولىرد آًْب  

 

 

 

ؼىل اًَاع لگي رادر زى ٍ هرد تَضیح   -

 دادُ ،آى را رظن ًوبیذ.

اًَاع لگي )زًبًِ( را ثر اظبض دّبًِ  -

 فَلبًی آى ثیبى ًوبیذ.

لگي را  ًحَُ اًذازُ گیری ثر رٍی -

تَضیح دادُ ،الغبر لبثل اًذازُ گیری را ًبم 

 ثجرد.

رٍغ اًذازُ گیری ثر رٍی لگي  -

 اظتخَاًی را ؼرح دّذ.

رٍغ اًذازُ گیری ولیٌیىبل خبرجی ٍ  -

 داخلی را ثبزگَ وٌذ.

رٍغ اًذازُ گیری ثغریمِ رادیَلَشیه  -

 را ؼرح دّذ 

فبظیبی جذاری ٍ احؽبیی لگي را ؼرح   -

 دّذ. 

لات داخلی ٍ خبرجی لگي را ًبم ػض  -

 ثجرد.  

هؽتمبت ػضلات ایٌتریٌعیه )داخلی(  -

 لگي را ثیبى وٌذ.

ػول ػضلاتی ایٌتریٌعیه )داخلی( لگي  -

 را ؼرح دّذ.

  

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

3 
 

2 
 

2 
 
2 
 

1 
 

2 
 
2 
 

1 
 

2  
 

2 

  ظخٌراًی

  رظػ ٍ پبظخپ

        حیتَضی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 ٍ 

 داًشجَ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثب  ظخٌراًی

اظتفبدُ 

 Powerاز

Point 

 

  پرظػ ٍ پبظخ

 

: تختِ ٍ تَضیح   

       صیه هب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min15 

 
Min11 
 
Min15 
 
Min11 
 
Min15 
 
Min15 
 
Min11 
 
Min11 
 
Min11 
  
Min11 
 

   :آغازیه 

 وَئیس)تعتی(

 :تکًیىی 
پبظخ ثِ ظَال یب عرح  

رٍّی ٍ گثحث  ، ظَال

ؼروت فؼبل در فرایٌذ 

 یبدگیری

  پایاوی:
 آزهَى تعتی
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طرح درس جلسِ 

 5شوارُ :

تؼذاد        بلًک ادراری تىاسلی ػٌَاى درس:

 8/4ٍاحذ:

 دستگاه تناسلي زنانههَضَع درس:   3ترم:  رشتِ تحصیلی: پسشکی

 هحوذّبدی ثْبدریدوتر  تذٍیي کٌٌذُ: آواتًمی گرٍُ آهَزشی: بافتي دستگاه تناسلي زنانه  آشنايي با ساختمان اّذاف کلی:

 فؼالیت ّای بؼذ از تذریس فؼالیت ّای حیي تذریس فؼالیت ّای قبل از تذریس:

رئَس هطالب )اّذاف 

 جسئی(

ّذف ّای رفتاری: فراگیر پس از 

 پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

-استاد

 داًشجَ

 -رٍش 

 ٍسیلِ -رساًِ

 زهاى

 «دقیقِ»

شیَُ ارزشیابی ٍ 

 فؼالیت ّای تکویلی
ؼٌبخت ظبختوبى ولی تخوذاى ٍ 

 اپیتلیَم شرهیٌبل

 

 ؼٌبخت ظبختوبًی فَلیىَشًس

 

 

 

 

 

ؼٌبخت ظبختوبًی فَلیىَل ّبی 

 آترتیه

ؼٌبخت ظبختوبًی جعن زرد ٍ 

 جعن ظفیذ

 ؼٌبخت ثبفتی لَلِ رحن

 ؼٌبخت ظبختوبى ولی رحن

 

ؼٌبخت ظبختوبى ثبفتی ٍ تفبٍت 

ظبختوبى ولی وَرتىط ٍ هذٍلا ٍ اپی تلیَم 

شرهیٌبل را در ظغح تخوذاى هؽخه ٍ تًَیىب 

 آلجَشیٌِ راد ر زیر اپی تلیَم شرهیٌبل ًؽبى دّذ 

ٌذ لایِ فَلیىَل ّبی اٍلیِ ته لایِ ، دٍلایِ ٍ چ

را ّوراُ ثب اٍٍظیت اٍلیِ داخل آى ، ابر 

وَهَ لَض  –فَلیىَلی ٍ تبج پرُ ای 

اٍٍفَرٍض ٍ لایِ گراًَلَزا را در یه فَلیىَل 

 گراف هؽخه ًوبیذ

یه فَلیىَل وعتیه ٍ یب یه فَلیىَل 

 آترتیه را ًؽبى دّذ

جعن زرد ٍ جعن ظفیذ را در تخوذاى از ّن  

 هجسا ًوبیذ

 لَلِ رحن را ؼرح دّذ. ظبختوبى ظِ لایِ

ظبختوبى ولی رحن ؼبهل لایِ آًذٍهتر، هیَهتر 

 ٍ اپی هتر را ؼرح دّذ

هؽخصبت ثبرز اذد رحن در هرحلِ تىثیری را 

 ختیؼٌب

 

 

 ؼٌبختی

 

 

 

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

2 
 

 
2 

 

 

 

 
2 

 

2 
 

2 
2 

 
2 

 

2 

روررر ًرربم خذاًٍررذ، احَال رظرری،   -1

ٍضررؼیت  حضررَر ٍ ایرربة، ثررظرری 

 رٍاًی ٍ ػبعفی ولاض

 آهبدُ ظبزی )ایجبد اًگیسُ( -2

 ارائِ درض جذیذ -3

ارزؼیبثی تؽخیصری )ظرٌجػ    -1-3

 آابزیي(

تذریط ّرذف ّربی رفتربری     -2-3

 جذیذ

ارزؼیبثی تىَیٌی ثرای ّذف  -3-3

 )حذ تعلظ(

 جوغ ثٌذی پبیبى درض -4-3

ارزؼرررررریبثی پبیرررررربى درض   -5-3

)تؽررخیه ّررذف ّرربی ولرری عرررح  

 درض(

 ظتبدا

 

 

 اظتبد
 داًؽجَ -اظتبد

 اظتبد

 
 داًؽجَ -اظتبد

 

 داًؽجَ -اظتبد

 

 داًؽجَ

 اظتبد

 

 

آهبدُ ظبزی ٍ ایجبد 

 اًگیسُ

 -ظخٌراًی 

وبّ یَتر + دظتگبُ 

 اظلایذ + تختِ

 

 

 

 

 

11 
 

 
5 

 

 

 

 
11 
 

11 
 

5 
5 

 
5 
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 تؽخیصی ارزؼیبثی

ارزؼیبثی تىَیٌی ثب عرح 

ثیي اظلایذ  ًوًَِ ظَالات در

 ّب

 ارزؼیبثی پبیبى ترم

 

 

 



 

 

 ّبی ثبفتی در آًذٍهتر

 

 ؼٌبخت ظبختوبًی اذد رحن

 

 ؼٌبخت ظبختوبى ولی ظرٍیىط

 

ؼٌبخت اپیتلیَم پَؼبًٌذُ 

 ظرٍیىط

 

 پعتبى ؼٌبخت اذُ

 

 ؼٌبخت تىبهل پعتبى

 

ؼٌبخت پعتبى در ٌّگبم ؼیردّی 

 ٍ حبهلگی

 ؼٌبخت پعتبى در ٌّگبم یبئعگی

 

 در لام رحن تىثیری هؽخه ًوبیذ

تفبٍت هَرفَلَشی اذد رحن در هرحلِ تىثیری 

 ترؼحی ٍ لبػذگی را ثیبى ًوبیذ –

مغغ اگسٍظرٍیىط ٍ  اًذٍظرٍیىط را در ه

 ظرٍیىط ًؽبى دّذ .

ًَع پَؼػ اًذٍظرٍیىط در ػضلات گردى 

 رحن )ثرػىط رحن(را هؽخه ًوبیذ

ظبختبر یه اذُ پعتبًی را )اػن از حجبثْب ٍ 

 هجبری( ثِ عَر وبهل ؼرح دّذ . 

ًحَُ تىبهل پعتبى از زهبى جٌیٌی تب ثلَؽ را ثیبى 

 ًوبیذ . 

تغییرات پعتبى در حبهلىی ٍ ؼیردّی را ؼرح 

 . دّذ 

 تغییر ظبختبر پعتبى در یبئعگی را ثیبى ًوبیذ .

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 

 
2 

 

2 
 
2 

 

2 
 
2 

 

2 

 
5 

 

5 
 
5 

 

11 
 
5 
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 ستگاُ تٌاسلی هردد هَضَع درس: 3ترم: پسشکی  رشتِ تحصیلی: 8/4تؼذاد ٍاحذ:        بلًک ادراری تىاسلی ػٌَاى درس:  6: جلسِ شوارُ

 تذٍیي کٌٌذُ : دکتر زلیخا گلی پَر آًاتَهی گرٍُ آهَزشی: دظتگبُ تٌبظلی هرد آؼٌبیی ثب   : اّذاف کلی

  فؼالیت ّای حیي تذریس فؼالیت ّای قبل از تذریس:
فؼالیت ّای بؼذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 َاّذ بَدفراگیر پس از پایاى درس قادر خ
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًشجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

شیَُ ارزشیابی ٍ فؼالیت 

 ّای تکویلی

 

 

 

ؼٌبخت دظتگبُ تٌبظلی خبرجی 

 هرد   

 آؼٌبیی ثب ظغَح ٍ هجبٍرات ثیضِ  

ؼٌبخت لایِ ّبی  هختلف 

 اظىرٍتَم ٍ ثیضِ 

آؼٌبیی ثب ثخػ ّبی هختلف 

ٍ هجرای دفراى ٍ اپیذیذین 

 هجبٍرات آًْب 

آؼٌبیی ثب هجبٍرات پرٍظتبت ٍ 

 ویعِ هٌی  

 
 

 

 

 

 

 

 

لعوتْبی هختلف دظتگبُ تٌبظلی  خبرجی  - 

 هرد را ًبم ثجرد.

( را (Scrotumلایِ ّبی ویعِ ثیضِ -

 ًبم ثجرد.

 لایِ ّبی پَؼؽی ثیضِ راًبم ثجرد.-

را  (Epididymis )اپی دیذین -

 تَضیح دّذ.

ًتْب ٍ هعیر هجرای هٌی ثر اثتذا، ا-

(Ductus deferens)   َرا ثبزگ

 وٌذ.

لعوتْبی هختلف دظتگبُ تٌبظلی داخلی هرد را  -

 ؼرح دّذ.

 (Seminal vesicle )ویعِ هٌی -

 راتَضیح دّذ.

 ثخؽْبی هختلف پرٍظتبت را رور وٌذ.-

 هجبٍرات پرٍظتبت را ثیبى ًوبیذ.-
 

 

 ؼٌبختی

 

 

 ؼٌبختی

 

 

 ؼٌبختی

 

 

 ؼٌبختی

 

 

 ؼٌبختی

 

 

 ؼٌبختی

1 
 

 
2 
 

 
2 
 

 
3 
 

 
2 
 

 
2 

  ظخٌراًی

  پرظػ ٍ پبظخ

        حیتَضی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

استاد ٍ 

 داًشجَ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثب اظتفبدُ  ظخٌراًی

 Power Pointاز

 

  پرظػ ٍ پبظخ

 

: تختِ ٍ تَضیح   

       صیه هب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min21 

 
 

Min21 
 

 
Min21 
 

 
Min21 
 

 
Min21 
 

 
Min21  

   :آغازیه 

 وَئیس)تعتی(

 تکًیىی: 
پبظخ ثِ ظَال یب عرح  

رٍّی ٍ گثحث  ، ظَال

ؼروت فؼبل در فرایٌذ 

 یبدگیری

  پایاوی:
 آزهَى تعتی
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طرح درس جلسِ 

 7شوارُ :

تؼذاد        تىاسلیبلًک ادراری  ػٌَاى درس:

 8/4ٍاحذ:

 دستگاه تناسلي زنانههَضَع درس:   3ترم:  رشتِ تحصیلی: پسشکی

 زلیخب گلی پَردوتر  تذٍیي کٌٌذُ: آواتًمی گرٍُ آهَزشی: دستگاه تناسلي زنانه آناتومي  آشنايي با ساختمان اّذاف کلی:

 بؼذ از تذریسفؼالیت ّای  فؼالیت ّای حیي تذریس فؼالیت ّای قبل از تذریس:

رئَس هطالب )اّذاف 

 جسئی(

ّذف ّای رفتاری: فراگیر پس از 

 پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

-استاد

 داًشجَ

 -رٍش 

 ٍسیلِ -رساًِ

 زهاى

 «دقیقِ»

شیَُ ارزشیابی ٍ 

 فؼالیت ّای تکویلی

 آؼٌبیی ثب ظغَح ٍ هجبٍرات تخوذاى 

ن ٍ ؼٌبخت ثخؽْبی هختلف لَلِ رح

 رحن ٍ هجبٍرات آًْب 

 آؼٌبیی ثب هجبٍرات ٍاشى 

 ؼٌبخت دظتگبُ تٌبظلی خبرجی زى  

 

 

 

 

 
 

لعوتْبی هختلف دظتگبُ تٌبظلی داخلی زى را ًبم  -

 ثجرد.

تخوذاى را تؼریف ًوبیذ ٍ جبیگبُ آى را ثیبى  -

 وٌذ.

 ظغَح،وٌبر ٍ اًتْبی تخوذاى را ثبزگَ وٌذ. -

 جرد.لعوتْبی لَلِ رحوی را ًبم ث -

 رثبعْبی اعراف تخوذاى ٍ لَلِ را رور وٌذ. -

 لعوتْبی هختلف رحن را ثیبى وٌذ. -

 رثبعْبی ًگْذارًذُ رحن را ؼرح دّذ. -

 ظبختوبى ٍاشى را تَضیح دّذ. -

ًحَُ چعجٌذگی صفبق ثِ رحن ٍ ٍاشیٌب را ثیبى  -

 ًوبیذ.

ثي ثعتْبی صفبلی روتَ یَتریي )دٍگلاض( ٍ  -

 ح دّذ.یَترٍٍزیىبل را تَضی

لعوتْبی هختلف دظتگبُ تٌبظلی خبرجی زى را ؼرح  -

 دّذ.
 

  

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 ؼٌبختی

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

1 
 
1 
 
1 
 
2 
1 
 
1 
2 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 

 

  ظخٌراًی

  پرظػ ٍ پبظخ

        حیتَضی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 ٍ 

 داًشجَ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثب اظتفبدُ  ظخٌراًی

 Power Pointاز

 

  پرظػ ٍ پبظخ

 

: تختِ ٍ تَضیح   

       صیه هب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min11 

 
Min15 
 
Min11 
 
Min11 
Min11 
 
Min11 
Min15 
Min11 
 
Min11 
 
Min11 
 
Min11 
  

   :آغازیه 

 وَئیس)تعتی(

 تکًیىی: 
 ، پبظخ ثِ ظَال یب عرح ظَال 

رٍّی ٍ ؼروت فؼبل در گثحث 

 دگیریفرایٌذ یب

  پایاوی:
 آزهَى تعتی

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ظبػت  2: هذت جلسِ: ولاض درض ػرصِ آهَزش: 1411ثْوي  تاریخ تٌظین: آًبتَهی گریهٌابغ : 

 

 

 

 

طرح درس جلسِ 

 8شوارُ :

تؼذاد        بلًک ادراری تىاسلی ػٌَاى درس:

 8/4ٍاحذ:

 عروق و اعصاب پرينههَضَع درس:   3ترم:  رشتِ تحصیلی: پسشکی

 زلیخب گلی پَردوتر  تذٍیي کٌٌذُ: آواتًمی گرٍُ آهَزشی: عروق و اعصاب پرينه ّذاف کلی:ا

 فؼالیت ّای بؼذ از تذریس فؼالیت ّای حیي تذریس فؼالیت ّای قبل از تذریس:

رئَس هطالب )اّذاف 

 جسئی(

ّذف ّای رفتاری: فراگیر پس از 

 پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

-استاد

 داًشجَ

 -رٍش 

 ٍسیلِ -رساًِ

 زهاى

 «دقیقِ»

شیَُ ارزشیابی ٍ 

 فؼالیت ّای تکویلی

 آؼٌبیی ثب فضبّبی پریٌِ 

ؼٌبخت ػضلات ظغحی ٍ 

 ػومی پریٌِ 

 آؼٌبیی ثب ػرٍق ٍ اػصبة پریٌِ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 را ًبم ثجرد.   (Perineum)لایِ ّبی پریٌئَم -

 .ػضلات ظغحی ٍ ػومی پریٌئَم را ًبم ثجرد-

ػول ػضلات ظغحی ٍ ػومی پریٌئَم را دلیك -

 ثبزگَ وٌذ.

 فضبی پرثٌئبل ظغحی ٍ ػومی را ؼرح دّذ.-

 هحتَیبت فضبی پریٌئبل ظغحی راًبم ثجرد.-

 هحتَیبت فضبی پرًیئبل ػومی راًبم ثجرد.-

 ػصت پَدًذال ٍ ؼبخِ ّبی آى  در پریٌِ را ؼرح دّذ.   -

یٌِ را تَضیح ؼبخِ ّبی ؼریبى پَدًذال داخلی در پر -

 دّذ. 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی

 

 ؼٌبختی 

 

 ؼٌبختی

 

1 
 
1 
 
2 
 
3 
 
2 
 
3 
 
2 
 
2 
 

 

  ظخٌراًی

  پرظػ ٍ پبظخ

        حیتَضی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

استاد ٍ 

 داًشجَ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثب اظتفبدُ  ظخٌراًی

 Power Pointاز

 

  پرظػ ٍ پبظخ

 

: تختِ ٍ تَضیح   

       هصی هب

 

 

 

 

 

 

 

 

Min21 

 
 

Min11 
 
Min15 

 
Min21 
 
Min11 

 
Min11 
 
Min15 
 
Min21 

   :آغازیه 

 وَئیس)تعتی(

 تکًیىی: 
 ، پبظخ ثِ ظَال یب عرح ظَال 

رٍّی ٍ ؼروت فؼبل در گثحث 

 فرایٌذ یبدگیری

  پایاوی:
 آزهَى تعتی

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ؼٌبختی
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 عنوان درس: جنیه شناسی  9جلسه شماره : 
تعداد 

 8/4واحد:

رشته تحصیلی: 

 پسشکی
 هَضَع درس:   جٌیي شٌاسی دستگاُ ادراری تٌاسلی  3ترم: 

 اَداف کلی: آشىایی تا  جىیه شىاسی دستگاٌ ادراری تىاسلی
گروه آموزشی: 

 آواتًمی
   هحوذ ّادی بْادری تذٍیي کٌٌذُ : دکتر

 فعالیت های قبل از تدریس:
فعالیت های حیه 

 تدریس
 

فعالیت َای تعد از 

 تدریس

رئًس مطالة )اَداف 

 جسئی(

 َدف َای رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر 

 خًاَد تًد

 وحًٌ ارائٍ درس طثقٍ حیطٍ
 استاد

 داوشجً

 -ريش َا

 يسیلٍ -رساوٍ

 زمان

 «دقیقٍ»

ي  شیًٌ ارزشیاتی

فعالیت َای 

 تکمیلی

آؼٌبیی ثب چگًَگی ؼىل 

 گیری دظتگبُ پرًٍفرٍز 

 

 

آؼٌبیی ثب چگًَگی ؼىل 

 گیری دظتگبُ هسًٍفرٍز 

 

 

چگًَگی ایجبد دظتگبُ 

پرًٍفرٍز ٍ از ثیي رفتي اى در 

درصذ  01ّفتِ چْبرم را ثب 

 صحت ثیبى وٌذ 

چگًَگی ایجبد دظتگبُ 

هسًٍفرٍز ٍ ًمػ اى در ایجبد 

َل ٍ هسًٍفریه هسًٍفریه تَث

درصذ صحت  01داوت را ثب 

 شىاختی

 

 

 

 

 شىاختی

 

 

 

2 
 

 

 

 
2 
 

 

 

 

روررر ًرربم خذاًٍررذ،    -1

احَال رظررری، حضرررَر ٍ 

ایبة، ثررظری ٍضرؼیت   

 رٍاًی ٍ ػبعفی ولاض

آهبدُ ظربزی )ایجربد    -2

 اًگیسُ(

 ارائِ درض جذیذ -3

ارزؼرررررررررررریبثی  -1-3

تؽخیصرررری )ظررررٌجػ  

 استاد

-استاد

 داوشجً

ثب  ظخٌراًی

اظتفبدُ 

 Powerاز

Point 

ثصَرت آفلایي 

ثب اظتفبدُ ظبهبًِ 

اظىبی رٍم 

 داًؽگبُ

اظتفبدُ از 

15 
 

 

 
11 
 

 

 

 
5 

 تؽخیصی ارزؼیبثی

ارزؼیبثی تىَیٌی ثب 

عرح ًوًَِ ظَالات در 

 ثیي اظلایذ ّب

 ارزؼیبثی پبیبى ترم

 



 

 

 

آؼٌبیی ثب چگًَگی ایجبد 

دظتگبُ هتب ًفرٍز ٍ ٍ ولیِ 

 دائوی 

 

آؼٌبیی ثب چگًَگی   

 تٌظین هَلىَلی توبیس ولیِ

 

 

آؼٌبیی ثب چگًَگی ؼىل 

 اُگیری هثبًِ ٍ پیؽبثر

 

 ؼٌبخت تىبهل ثیضِ ّب

 

 

 

 

ؼٌبخت تىَیي ظلَل ّبی 

 ثیٌبثیٌی

 

 ؼٌبخت تىبهل تخوذاى

 

 

 

 ثیبى وٌذ

چگًَگی ایجبد ثبفت هتبًفریه 

ٍ ًفَر جَاًِ هیسًبیی ٍ ایجبد 

 11لَلِ ّبی ظوی ًی فرٍز را ثب 

 درصذ خغب ثٌَیعیذ

ًمػ شى ّب ٍ ایٌتراوؽي ثیي 

اپیتلیَم ٍ هساًؽین در توبیس لَل 

درصذ  01ّبی ادراری را ثب 

 صحت ؼرح دّذ.

دراری تٌبظلی را ًمػ ظیٌَض ا

درصذ  01در ایجبد هثبًِ ثب 

 صحت ثیبى وٌذ

چگًَگی ایجبد عٌبة ّبی 

جٌعی اٍلیِ ٍ توبیس اًْب ثِ لَلِ 

درصذ  11ّبی ظویٌیفرٍز را ثب 

 خغب ثیبى وٌذ

چگًَگی ایجبد ظلَل ّبی 

ثیٌبثیٌی از هساًؽین گًَبد ّب را ثب 

 درصذ خغب ثیبى وٌذ 11

ًمػ عٌبة ّبی لؽری ٍ ظلَل 

شرهیٌبل ثذٍی را در ایجبد  ّبی

 01فَلیىَل ّبی ثذٍی ثب 

 درصذ صحت ؼرح دّذ

ًمػ هجبری هسًٍفریه ٍ پبرا 

 

 شىاختی

 

 

 

 

 شىاختی

 

 

 

 شىاختی

 

 

 

 شىاختی

 

 

 

 شىاختی

 

 

 

 شىاختی

 

 

 

 شىاختی

2 
 

 

 

 
2 
 

 

 
2 
 

 

 
2 
 

 

 
2 
 

 

 
2 
 

 

 
2 

 آابزیي(

ترررذریط ّرررذف  -2-3

 تبری جذیذّبی رف

ارزؼیبثی تىَیٌی  -3-3

 ثرای ّذف )حذ تعلظ(

جوغ ثٌرذی پبیربى    -4-3

 درض

ارزؼیبثی پبیبى  -5-3

درض )تؽخیه ّذف 

 ّبی ولی عرح درض(

اهىبًبت 

 هیىرٍفَى ٍ

ٍیذئَی ظبهبًِ 

جْت فؼبل وردى 

 داًؽجَیبى 

  پرظػ ٍ پبظخ

 

: ًمبؼی تَضیح   

      وبه یَتری

 

 

 

 

 
15 
 

 

 

 
11 
 

 

 
11 
 

 

 
11 
 

 

 
11 
 

 

 
15 



 

 

ؼٌبخت تىَیي هجبری 

 تٌبظلی

 

 

 

هسًٍفریه را در ایجبد هجبری 

داخل ٍ خبرج ثیضِ ای ٍ 

ّوچٌیي لَلِ رحن ٍ رحن ٍ 

درصذ صحت ثیبى  01ٍاشى ثب 

 وٌذ
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